
TROUSSEAU MINI-SEJOUR 
Pensez à ranger la fiche trousseau dans la valise ou le sac de voyage 

Veuillez marquer tout le linge au nom et prénom du participant 

 

NOM…………………………………………………………………PRENOM……………………………………………………………. 

 

ARTICLES 
QUANTITES 

CONSEILLEES 

QUANTITES 

DANS LA 

VALISE 

A 

L’ARRIVEE 

AU 

RETOUR 

tee-shirts 4    

Slips/culottes/caleçons 4    

Paires de chaussettes 4    

Pyjama 1    

jogging 1    

Pantalons/jeans/robes 2    

Shorts/bermudas/jupes 2    

Sweat/pull 2    

Veste ou blouson de saison 1    

Coupe-vent/K-Way 1    

Chapeau/casquette/bob 1    

Maillot de bain 1    

Serviette de toilette 1    

Serviette de bain 1    

Gant de toilette 1    

Trousse de toilette (gel douche, 

shampoing, brosse à dent, dentifrice, 

brosse ou peigne, mouchoirs…) 

1    

Crème de protection solaire 1    

Lunette de soleil conseillée    

Paire de chausson (pour l’intérieur) 1    

Paire de basket 1    

Paire de bottes caoutchouc ou 1 paire 

de basket usagé (équitation) 
1    

Paire de sandales 1    

Lampe de poche 1    

Gourde 1    

Appareil photos jetables conseillé    

Enveloppes timbrées conseillées    

Sac à dos 1    

Sac à linge sale 1    

Masques jetables 20    
 


